
Programme d’automne 

   Massage énergétique avec nicolas 
Sur RDV - Séance 1h30 | 80€ 

25, 26 & 27  Oct  
 29, 30  NOV & 01 DEC 

13, 14 & 15  Dec   
 Mamirolle  

Constellations aux baguettes coudées 
 14h-18h |  45€ 

Dim 26 Oct  | 14 DeC    Mamirolle (15min Besançon) 

Sam 18 Oct  |  Dim 23 Nov | Sam 20 Dec  Belfahy (Proche Lure/Belfort) 

Sortie Lieux Sacrés 
13h30-17h30 | 25€ 

DIM 09 Nov  Chapelle Saint-Colomban (Ste-Marie-en-Chanois - 70) 

DIM 21 DeC   Chapelle Saint-blaise (miellin - 70) 

Dim 17, 18 & 19  Oct  
 21, 22 & 23  Nov 
19, 20 & 21  Dec   

 belfahy  

23 & 24  Oct  
 07, 08 & 09 Nov 
05, 06 & 07  Dec   

 Nancy  

Accompagnements sur rdv 
Médecine Symbolique © 

Harmonisation habitat-habitant © (domicile ou entreprise) 
Soin & constellation individuelle en cabinet 

Massages à 2 ou 4 mains à Belfahy 

Écorituels © 
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Enseignement des 13 mères originelles 
Explorer la voie initiatique des femmes amérindiennes 

À partir de janvier 2026 
Inscriptions ouvertes - infos sur notre site 

Ateliers découverte gratuits 
(Sur inscription) 

En visio  Jeudi 23 oct  17h45-19h45 
A belfahy Vendredi 12 dec  17h45-19h45 

Cheminer entre femmes au rythme  
des cycles lunaires 

Partons ensemble à la découverte de cet 
enseignement spirituel amérindien, transmis 
en Occident grâce aux écrits de Jamie Sams, 
femme d’origine française et amérindienne.  
Ce processus initiatique à la découverte des 

aspects & vertus de notre Féminin, se 
transmet sous la forme de 13 Cercles de 

Femmes, enrichis de différentes pratiques, en 
lien avec les cycles lunaires de l’année.

Infos & inscriptions  

www.jardinduplain.com 

06 73 13 32 02 
jardinduplain@gmail.com

jardin_du_plain


