
Vosges SaônoiseS

Belfahy (70)

|   JOUR 1   | 
ACCUEIL  

Cercle de partages en groupe
Définir son intention personnelle pour le stage

FABRICATION - ÉTAPE 1 
Temps en forêt : recherche de votre bâton 


Rencontre avec la peau et le minéral de votre instrument - Trempage de la peau


Voyage au hochet à la rencontre du règne végétal et préparation du bâton 
(ponçage, huile….)


FABRICATION - ÉTAPE 2 
Voyage au hochet à la rencontre du règne animal et préparation de la peau 

(découpe, couture…)


|   JOUR 2   | 
ACCUEIL 

Cercle de partages en groupe 


FABRICATION - ÉTAPE 3 
Voyage au hochet à la rencontre du règne minéral et préparation des pierres 

(concassage…)


FABRICATION - ÉTAPE 4 
Assemblage final du hochet 


PRATIQUE ET CLÔTURE  
Temps de pratique musicale 


Cercle de partages en groupe


wild_rattle

Stage - Fabrication de Hochet Médecine  

NICOLAS 
06 51 16 33 07

Durée : Du Samedi 14h au Dimanche 17h 

Tarif : 190 € pour l’accompagnement 
 + 60 € Hébergement & Repas sur place


Laissez-vous accompagner dans ce magnifique processus de création d’instrument


